
 

 

DIMANCHE 9  MARS 2025
1er dimanche de Carême C - n ° 565 

CHANT D'ENTRÉE 
Vivons en enfants de lumière 
Sur les chemins ou l'Esprit nous conduit : 
Que vive en nous le nom du Père ! 

1. L'heure est venue de sortir du sommeil ! 
Voici le temps de l'appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l'homme,  
la joie de Dieu sur lui repose. 

2. L'heure est venue de lutter dans la nuit ! 
Voici le temps d'affronter l'Ennemi ! 
N'ayez pas peur face aux ténèbres,  
à l'horizon la croix se dresse. 
3. L’heure est venue de grandir dans la foi ! 
Voici le temps de la faim, de la soif ! 
Gardez confiance, ouvrez le livre. 
Voici le pain, voici l’eau vive ! 

PSAUME 90 
Sois avec moi, Seigneur, dans mon épreuve. 

Quand je me tiens sous l’abri du Très-Haut 
et repose à l’ombre du Puissant, 
je dis au Seigneur : « Mon refuge, 
mon rempart, mon Dieu, dont je suis sûr ! » 

Le malheur ne pourra te toucher, 
ni le danger, approcher de ta demeure : 
il donne mission à ses anges 
de te garder sur tous tes chemins. 

Ils te porteront sur leurs mains 
pour que ton pied ne heurte les pierres ; 
tu marcheras sur la vipère et le scorpion, 
tu écraseras le lion et le Dragon. 

« Puisqu’il s’attache à moi, je le délivre ; 
je le défends, car il connaît mon nom. 
Il m’appelle, et moi, je lui réponds ; 
je suis avec lui dans son épreuve. » 

	 Corine et Agnès ont répondu ce samedi 8 mars à l’appel 
décisif de notre archevêque, en vue de la célébration des trois 
sacrements de l’initiation chrétienne qu’elles recevront durant 
la Vigile Pascale. 

	 En se levant à l’appel de leur nom, elles ont accepté de 
mettre leurs pas dans ceux du Christ Jésus qui, « dans l’Esprit 
fut conduit à travers le désert ». 

	 Le désert dans lequel nous sommes entrés avec elles à la 
suite de Jésus, est un lieu d’épreuve, car dans le 
dépouillement, nous sommes alors confrontés à nous-même 
sans faux-fuyant… Nous prenons la mesure de notre fragilité, 
de notre radicale dépendance vis-à-vis de Dieu qui nous a 
créés par Amour. 

	 Le désert est alors le lieu de la rencontre cœur à cœur 
avec le Seigneur, où Il nous révèle qui il est pour nous et ce 
que nous sommes à ses yeux. Chacun de nous est son fils 
unique, sa fille unique, en qui il trouve sa joie. 

	 C’est cette expérience du désert que nous voulons vivre 
d’une certaine manière dans les 12 « fraternités paroissiales » 
qui se réuniront dès la deuxième semaine du Carême (du 10 au 
16 mars). Avec humilité et confiance, nous nous exposerons 
au regard du Seigneur et de nos frères, en nous mettant à 
l’écoute de la Parole de Dieu et en partageant simplement ce 
qu’elle change dans nos vies. 

	 Que cette expérience nouvelle ravive notre Espérance et 
fasse en nous grandir la joie d’être sauvé ! 

	 	 	 	 Père Philippe Mura, curé

Confiance il t’appelle… !

CHANT FINAL 
Sous ton voile de tendresse, 
Nous nous réfugions. 
Prends-nous dans ton cœur de mère 
Où nous revivrons. 
Marie, Mère du Sauveur, 
Nous te bénissons. 

Marie, notre mère, 
Garde-nous dans la paix. 
Refuge des pécheurs, 
Protège tes enfants.   

Quand nous sommes dans l’épreuve, 
Viens nous visiter. 
De tous les dangers du monde, 
Viens nous délivrer. 
Marie, Mère du Sauveur, 
Prends-nous en pitié.  

COMMUNION 
Partageons le pain du Seigneur  
à la table de l’univers 
C’est le don sans retour de l’amour de notre Dieu. 

1. Venez à moi, vous tous qui succombez sous la fatigue, 
C’est moi qui porterai le poids de votre peine. 

2. Venez à moi, vous tous qui gémissez sous l’injustice, 
C’est moi qui suis pour vous la loi libératrice. 

3. Venez à moi, vous tous qui trébuchez dans les ténèbres, 
Sur vous se lèvera l’éclat de ma lumière. 

4. Venez à moi, vous tous dont on méprise l’espérance, 
Je viens pour relever les humbles qui attendent. 

5. Venez à moi, vous tous que pour ma gloire on persécute, 
C’est vous qui règnerez au jour de ma victoire 

6. Venez à moi, vous tous que défigure la souffrance, 
Je viens pour effacer vos rides et vos larmes. 

7. Venez à moi, vous tous qui attendez la délivrance, 
C’est moi qui briserai les liens qui vous enserrent. 



 
 

 

 

Dimanche 9 mars 
1er dimanche  

de Carême

À la messe de 9h15 : Tradition du Symbole de la Foi pour 
Agnès et Corine 
10h : Catéchisme pour les enfants du Primaire 
Concert de 15h30 : Concert baroque : Airs, cantates et oratorios

Lundi 10 mars 
Ste Marie-Eugénie Milleret  ✝ 1898

Semaine de Fraternités Paroissiales

Mardi 11 mars 
St Vivien ✝ 320

15h-18h : Mardis de La Salette (Salles du Patronage) 
17h-20h : Chœur Enjoie (Salles du Patronage) 
18h30 : Aumônerie pour les 6ème/5ème  (Salles du Patronage) 
20h30 : Chœur Notre-Dame de La Salette (Église) 

Mercredi 12 mars 
Bse Justine ✝ 1319

7h : Heure Ste Marie pour les mamans  (Messe-Café)) 
20h30 : Les Mercredis de Carême avec Mgr Michel Gueguen : 
« L’Espérance chrétienne dans la Parole de Dieu »  (Église)

Jeudi 13 mars 
Sts Rodrigue et Salomon de 

Cordoue ✝ 1857
de 19h45 à 22h : Adoration Eucharistique et Confession

Vendredi 14 mars 
Ste Mathilde ✝ 968

14h : Artisanat de La Salette (Salles du Patronage 
18h : Chemin de Croix (Église)

Samedi 15 mars 
Ste Louise de Marillac 

 ✝ 1660

10h-12h : Café-rencontre au Vestiaire Henri Planchat 
 (Salles du Patronage) 
14h : Club ND de La Salette 
14h45 : Appel décisif pour Omaya, catéchumène de l’aumônerie à St Roch

Dimanche 16 mars 
2ème dimanche  

de Carême

Quête pour le Vestiaire Henri Planchat 
À la messe de 11h  : Tradition du Notre Père pour Agnès et 
Corine 
À la messe de 18h30  : Tradition du Notre Père pour Omaya

INTENTIONS DE PRIÈRES 
- Pour la paix dans les pays qui souffrent de la guerre et du terrorisme. 
- Pour la santé du pape François. 
- Pour les Fraternités Paroissiales qui se mettent en place cette semaine. 
- Pour Agnès, Corine et  Omaya, catéchumènes. 

CARNET FAMILIAL      
A été accompagné de la prière de l’Église : Michel PLOQUIN 

CARÊME 
Vous trouverez toutes les dates incontournables de ce temps favorable, dans l'encart spécial Carême 
sur les présentoirs à l’entrée de l’église. 

1ère date : Mercredi 12 mars à 20h30 dans l’église : Les Mercredis de Carême avec Mgr 
Michel Gueguen, : « L’Espérance chrétienne dans la Parole de Dieu »


MARCHE SAINT JOSEPH 
Pour cette 15ème édition, la marche de St Joseph aura lieu le samedi 22 mars avec comme thème 
« J’ôterai de votre chair, le cœur de pierre, je vous donnerai un cœur de chair » Ez 36,26.  
À Notre-Dame de Paris, messe solennelle de St Joseph à 9h30, de 14h40 à 15h50 : ateliers dans 
différents lieux à Paris. Arrivée à 17h et activités dans la basilique du Sacré Coeur avec les familles jusqu’à 
20h. Attention cette année, une préinscription est obligatoire, notamment pour l’accès à Notre-Dame 
de Paris : Pierre Chaudemanche : pierre.chaudemanche@gmail.com    06 12 23 04 56 

Notez aussi pour ce samedi 22 mars à 14h30 dans notre église, une table ronde est organisée par la 
Marche St Joseph : « Accueillir la vocation à la sainteté des enfants » avec les témoignages croisés du 
Père Philippe Mura sur le Bx Henri Planchat et Pascal Barthélémy, ex-postulateur diocésain de Anne-
Gabrielle Caron.  

APPEL AUX DONS POUR LE VESTIAIRE HENRI PLANCHAT 
Le Vestiaire Henri Planchat recherche pour ses accueillis, hommes et femmes, des Jeans homme du 48 
au 54, des sacs à main, des sacs à dos, des baskets du 38 au 46. Merci de votre générosité et de déposer 
vos dons à l’accueil de la paroisse. 

CONFÉRENCE DE CARÊME DU DIOCÈSE  
Chaque dimanche de Carême, conférence à 16h30, prière à 17h15, vêpres à 17h45, messe à 18h30 à 
Notre-Dame de Paris. Diffusion en direct sur KTO et France Culture, en différé sur Radio Notre Dame et 
RCF : « Notre-Dame,  reine de la Paix … du Magnificat à l’Apocalypse ». 
Dimanche 9 mars : « L’Évangile selon Marie" par Mme Laurence Devillairs, Normalienne, agrégée, 
docteur habilitée à diriger des recherches en philosophie, et spécialiste du XVIIe siècle, notamment de 
Pascal. 

FORUM VIVA 
Du 22 au 23 mars au parc Floral de Paris, participez à la 1ère édition de VIVA, le forum des initiatives 
positives, 100% dédié à la famille, aux couples, à la vie, aux fragilités et à la fin de vie. 
Au programme :  

• 2 jours de forum & 1 soirée festive le samedi soir ! 

• +5000 participants, + 150 intervenants  

• 1 village avec +50 associations exposantes 

• 1 librairie avec +50 auteurs en dédicace 
Lycéens, étudiants, jeunes pro, parents, grands-parents,  
venez découvrir & vous former aux sujets de société. 
Renseignements : www.viva-leforum.fr   

En Espérance
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